
Actividad extraescolar de natación en Duin Marisma

Actividad acuática dirigida a niños de 3 a 12 años siendo los objetivos 
generales los siguientes en cada grupo de edad:

De 3 a 5 años: iniciación, familiarización y adaptación al medio acuático.

De 6 a 8 años: conseguir tener autonomía en el medio acuático, con iniciación 
a diferentes técnicas y habilidades acuáticas.

De 9 a 12 años: hacía el dominio en el medio acuático, con iniciación a los 
diferentes estilos de natación y consolidación de las habilidades acuáticas.

En todos los grupos desarrollamos habilidades para poder jugar y divertirse en 
el agua para alcanzar los objetivos disfrutando del medio acuático. 

Nuestro equipo de monitores está formado por personas con amplia 
experiencia y pasión por enseñar a nadar.

                                 


